Urjalan Naisvoimistelijat Ry
60 vuotta

Tervetuloa viettamaan liikkunnallista 60-vuotisjuhlaa
la 20.8.2022 Urjalan yhtenaiskoululle
klo 13-16 (kaynti lilkuntasalin ovesta)

Vapaa paasy, tarjolla kakkukahuvit!

Arvontaan osallistuneiden kesken jaossa vuoden jasenyys!
(arvo 80 euroa)

Ohjelma

Klo 13 Kirkko-Harrin jumppa — Harri Henttinen

Klo 14 ZUMBA® — Sanni Silvasti

Klo 15 Dynaaminen kehonhuolto — Helena
Collin, Suomen Voimisteluliitto Ry

Yhden jumpan kesto noin 45 min, voit vapaasti
osallistua haluamiisi jumppiin!
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